
 

  

 

Protokoll Regionsting 2024 - Midt 
 
 
Dato:  Lørdag 13.04.2024 
Tid:         13:00 – 13:30 
Sted:  Mausavågvegen 32, Sula Danseklubb og Teams  
    

        
Saksnr. Tema og innhold 

1. 
 

Godkjenne de fremmøtte representantene: 
Delegater m/stemmerett 
Jorunn Dyrkorn, Regionstyret 
Benedikte Tingstad, Regionstyret 
 
Enstemmig godkjent 

2. Velge dirigent(er): 
Jorunn Dyrkorn velges til dirigent.  
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

3. Velge protokollfører(e): 
Jorunn Dyrkorn velges til protokollfører 
 
Vedtak:Enstemmig vedtatt 

4. Velge to representanter til å underskrive protokollen (digital signering): 
Jorunn Dyrkorn og Benedikte Tingstad underskriver protokollen. 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

5. 
 

Godkjenne innkallingen: 
Innkallingen godkjennes. 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

6. Behandle sakslisten: 
Sakslisten godkjennes. 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

7. Godkjenne forretningsorden: 
Forretningsorden godkjent 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

8. Behandle beretning for regionen 
Årsberetningen for perioden godkjennes. 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

9. Behandle regnskap for regionen, styrets økonomiske beretning og kontrollutvalgets beretning: 
Regnskap 2022 godkjent 
Regnskap 2023 godkjent 
Styrets økonomiske beretning godkjent 
Kontrollutvalgets beretning godkjent 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

10. Behandle innkommende forslag og saker: 
Ingen forlag eller saker har kommet inn til behandling. 
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11. Fastsette kontingent: 
Vedtak: Ikke aktuelt – behandles på Forbundstinget 

12. Behandle regionens budsjett for neste tingperiode: 
Budsjett godkjennes 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

13. Foreta valg: 
Valgkomiteen har kommet frem til følgende innstilling av nytt styre i Region Midt 2024-2026: 
 
Leder: Jorunn Standal Dyrkorn, Sula Danseklubb 
Nestleder: Benedikte Østlyng Tingstad, Trondheim Danseklubb 
Styremedlem: Kai Lyngstad, Molde Danseklubb 
Styremedlem: Odd Arne Madsen, Ålesund Sportsdrill  
Varamedlem: Therese Brandal, Sula Danseklubb 
Varamedlem: Sofie Nordlie Norum, Nidaros Danseklubb 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
Valgkomiteens innstilling til kontrollutvalg 2024-2026: 
Leder: Per Ove Skorpen, Falken Danseklubb  
Medlem: Andreas Trondal, Nidaros Danseklubb  
Medlem: Cecilia V. Stene, Sula Danseklubb 
Varamedlem: Polaire Ble, Sula Danseklubb 
 
Vedtak Enstemmig vedtatt 
 
Regionstyret sin innstilling til ny valgkomité 2024-2026:  
Leder: Lena Simensen, Molde Danseklubb 
Medlem: Arne Julien, Sula Danseklubb 
Medlem: Linn Strand, Molde Danseklubb 
Varamedlem: Monica Ulstad, Sula Danseklubb 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
Representasjon: 
Representanter til ting i overordnede organisasjonsledd eller gi regionstyret fullmakt til å oppdrive 
representantene: 
 
Vedtak: Regionstyret gis fullmakt til å oppnevne representantene. 

14. Beslutte om det skal engasjeres revidere særkretsens regnskap: 
Kontrollutvalget tar hånd om årsregnskapet og vurdere om styret har oppfylt sine forpliktelser. Ikke 
nødvendig å engasjere ekstern revisor grunnet lav omsetning. 
 
Enstemmig vedtatt. 
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